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Календарный учебный график
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Ноябрь Декабрь

2
9
 -

 4

Январь

2
6
 -

 1

Июнь

2
9
 -

 5

Июль

2
7
 -

2

АвгустФевраль

2
3
 -

 1

Март

3
0
 -

 5

Апрель Май

2
7
 -

 3

I Э Э К К Э У У К К К К К К

II

Э

Э Э К К Э П П П П К К К К К

III

Э

Э Э К К Э П П П П К К К К К

IV

Э

Э Э К Д Д К К К КПд Пд Д Д К К КД

Сводные данные
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Итогосем. 1сем. 2 Всего сем. 3сем. 4 Всего сем. 5сем. 6 Всего сем. 7сем. 8 Всего

Теоретическое обучение 17 

4/6

18 

1/6

35 

5/6

17 

4/6

17 

1/6

34 

5/6

17 

2/6

18 

1/6

35 

3/6

16 

4/6

13 

2/6
30

136 

1/6

Экзаменационные сессии 2 2 4 2 2 4 2 2/6 2 4 2/6 2 2
14 

2/6
Учебная практика 2 2 2

Производственная практика 4 4 4 4 8

Преддипломная практика 2 2 2

Защита выпускной квалификационной 
работы, включая подготовку к 
процедуре защиты и процедуру 
защиты

6 6 6

Каникулы 2 6 8 2 5 7 2 5 7 1 7 5/6 8 5/6
30 

5/6
Нерабочие праздничные дни (не 
включая воскресенья)

1 

2/6
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(13 

8 

4/6


(52 

Продолжительность обучения 
(не включая нерабочие праздничные дни и 
каникулы)

более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед

 Итого 23 29 52 23 29 52 23 30 53 21 30 51 208

 Студентов 10 10 10 10

 Групп 1 1 1 1



Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8

Считать в 
плане Индекс Наименование Экза 

мен Зачет Зачет с 
оц. КР Экспер 

тное Факт Экспер 
тное По плану Контакт 

часы Ауд. СР Конт 
роль з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. Код Наименование

+ Б1.Б.01 История 1 4 4 144 144 54 54 54 36 4 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.02 Иностранный язык 4 123 8 8 288 288 142 142 119 27 2 2 2 2 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.03 Философия 5 4 4 144 144 54 54 54 36 4 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.04 Безопасность жизнедеятельности 7 3 3 108 108 48 48 33 27 3 2
Безопасность жизнедеятельности  и 
физическое воспитание

+ Б1.Б.05 Правоведение 3 2 2 72 72 36 36 36 2 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.06 Социология 2 2 2 72 72 36 36 36 2 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.07 Общий психологический практикум 3 4 4 144 144 36 36 108 4 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.08 Физическая культура и спорт 12 2 2 72 72 16 16 56 1 1 2
Безопасность жизнедеятельности  и 
физическое воспитание

+ Б1.Б.09 Социальная психология 124 3 5 23 23 828 828 288 288 432 108 6 4 5 4 4 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.10 Психология личности 2 8 8 288 288 90 90 162 36 8 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.11 Общая психология 67 5 8 26 26 936 936 306 306 558 72 6 6 8 6 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.12 Психология и педагогика 23 12 12 432 432 144 144 216 72 6 6 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.13 Организационная психология 7 5 5 180 180 72 72 108 5 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.14 Дифференциальная психология 3 4 12 12 432 432 108 108 288 36 6 6 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.15 Русский язык и культура речи 2 3 3 108 108 18 18 90 3 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.16 Экономика 5 3 3 108 108 36 36 72 3 7 Экономика и управление

+ Б1.Б.17 История психологии 1 4 4 144 144 36 36 108 4 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.18 Экспериментальная психология 2 6 6 216 216 72 72 144 6 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.19 Организация учебной деятельности студентов 1 4 4 144 144 36 36 108 4 2
Безопасность жизнедеятельности  и 
физическое воспитание

+ Б1.Б.20 Экология 6 3 3 108 108 34 34 74 3 2
Безопасность жизнедеятельности  и 
физическое воспитание

+ Б1.Б.21 Культурология 1 4 4 144 144 36 36 108 4 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.Б.22 Конфликтология 8 2 2 72 72 24 24 48 2 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

144 144 5184 5184 1722 1722 3012 450 25 32 25 12 17 9 16 8

+ Б1.В.01 Психология развития и возрастная психология 56 6 6 12 12 432 432 162 162 216 54 4 8 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.В.02 Психодиагностика 7 8 8 288 288 90 90 162 36 8 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.В.03 Математические методы в психологии 6 5 5 180 180 36 36 144 5 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.В.04 Практикум по психодиагностике 8 6 6 216 216 72 72 144 6 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.В.05 Прикладная социология 4 4 4 144 144 36 36 108 4 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

з.е. Итого акад.часов
Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4

Закрепленная кафедра

Блок 1.Дисциплины (модули) 

- - - Форма контроля

Базовая часть 

Вариативная часть 



+ Б1.В.06 Информационные технологии в  психологии 5 7 7 252 252 72 72 144 36 7 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.В.07 Психофизиология 3 5 5 180 180 54 54 126 5 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 7 6 6 216 216 54 54 162 6

+ Б1.В.ДВ.01.01 Консультативная психология 7 6 6 216 216 54 54 162 6 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

- Б1.В.ДВ.01.02 Тренинг навыков консультирования 7 6 6 216 216 54 54 162 6

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 4 4 4 144 144 72 72 72 4

+ Б1.В.ДВ.02.01 Социология организации 4 4 4 144 144 72 72 72 4 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

- Б1.В.ДВ.02.02 Психология кадрового менеджмента 4 4 4 144 144 72 72 72 4

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 6 4 4 144 144 36 36 108 4

- Б1.В.ДВ.03.01 Психофизиология стресса 6 4 4 144 144 36 36 108 4 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б1.В.ДВ.03.02 Психология эмоционального выгорания 6 4 4 144 144 36 36 108 4

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 4 4 4 144 144 36 36 108 4

+ Б1.В.ДВ.04.01 Психология имиджа 4 4 4 144 144 36 36 108 4 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

- Б1.В.ДВ.04.02 Психология бизнеса 4 4 4 144 144 36 36 108 4

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 8 4 4 144 144 36 36 108 4

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психология моды 8 4 4 144 144 36 36 108 4 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

- Б1.В.ДВ.05.02 Психология рекламы 8 4 4 144 144 36 36 108 4

+ Б1.В.ДВ.06
Элективные курсы по физической культуре и 
спорту

12345

67
328 328 246 246 82

+ Б1.В.ДВ.06.01 Общая физическая культура 123456

7
328 328 246 246 82 2

Безопасность жизнедеятельности  и 
физическое воспитание

- Б1.В.ДВ.06.02 Адаптивная физическая культура 123456

7
328 328 246 246 82

69 69 2812 2812 1002 1002 1684 126 5 12 11 17 14 10

213 213 7996 7996 2724 2724 4696 576 25 32 30 24 28 26 30 18

+ Б2.В.01(У)
Учебная практика (Практика по получению 
первичных профессиональных умений и навыков) 2 3 3 108 108 108 3 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б2.В.02(П)

Производственная практика (Практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности; научно-
исследовательская работа)

46 12 12 432 432 432 6 6 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ Б2.В.03(Пд) Преддипломная практика 8 3 3 108 108 108 3 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

18 18 648 648 648 3 6 6 3

18 18 648 648 648 3 6 6 3

+ Б3.Б.01
Государственная итоговая аттестация (Защита 
выпускной квалификационной работы, включая 
подготовку к процедуре защиты и процедуру защиты)

9 9 324 324 324 9 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

9 9 324 324 324 9

9 9 324 324 324 9

Блок 2.Практики 
Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 
Базовая часть 

ФТД.Факультативы 
Вариативная часть 



+ ФТД.В.01 Тренинг развития межличностных коммуникаций 8 4 4 144 144 24 24 120 4 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

+ ФТД.В.02 Профессиональные основы работы в сети Интернет 1 2 2 72 72 18 18 54 2 4 Гуманитарные науки и иностранные языки

6 6 216 216 42 42 174 2 4

6 6 216 216 42 42 174 2 4



Наименование Формируемые компетенции

Дисциплины (модули) ОПК-1; ОК-2; ОК-5; ОК-4; ОК-1; ОК-3; ОК-7; ОК-8; ОК-6; ОК-9; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-7; ПК-6; ПК-8

Базовая часть ОК-5; ОК-2; ОПК-1; ОК-4; ОК-1; ОК-3; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОК-6; ПК-3; ПК-5; ПК-4; ПК-1; ПК-2; ПК-8; ПК-7; ПК-6

История ОК-2
Иностранный язык ОК-5
Философия ОК-1
Безопасность жизнедеятельности ОК-9
Правоведение ОК-4; ОК-2
Социология ОК-6
Общий психологический практикум ОПК-1; ПК-2; ПК-5; ПК-6
Физическая культура и спорт ОК-8
Социальная психология ОК-1; ПК-8; ПК-7
Психология личности ОК-1; ПК-2
Общая психология ОК-1; ПК-3; ПК-1
Психология и педагогика ОК-6; ПК-2
Организационная психология ОК-6; ОПК-1; ПК-4
Дифференциальная психология ОК-6; ПК-4
Русский язык и культура речи ОК-5; ОК-7
Экономика ОК-3
История психологии ОК-2; ПК-3
Экспериментальная психология ОК-6; ПК-4
Организация учебной деятельности студентов ОК-7
Экология ОК-9
Культурология ОК-2; ОК-6
Конфликтология ОК-6; ПК-1
Вариативная часть ОК-1; ОК-7; ОПК-1; ОК-8; ПК-1; ПК-4; ПК-3; ПК-2; ПК-5
Психология развития и возрастная психология ПК-4
Психодиагностика ПК-2; ПК-5
Математические методы в психологии ПК-2
Практикум по психодиагностике ОК-1; ОК-7; ПК-2
Прикладная социология ПК-4; ПК-5
Информационные технологии в  психологии ОПК-1; ПК-2
Психофизиология ОК-8; ПК-2
Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) ПК-3

Б1.В.ДВ.01.01 Консультативная психология ПК-3
Б1.В.ДВ.01.02 Тренинг навыков консультирования ПК-3

Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) ОК-1; ПК-1

Индекс

Б1

Б1.Б

Б1.Б.01
Б1.Б.02
Б1.Б.03
Б1.Б.04
Б1.Б.05
Б1.Б.06
Б1.Б.07
Б1.Б.08
Б1.Б.09
Б1.Б.10
Б1.Б.11
Б1.Б.12
Б1.Б.13
Б1.Б.14
Б1.Б.15
Б1.Б.16
Б1.Б.17
Б1.Б.18
Б1.Б.19
Б1.Б.20
Б1.Б.21
Б1.Б.22

Б1.В
Б1.В.01
Б1.В.02
Б1.В.03
Б1.В.04
Б1.В.05
Б1.В.06
Б1.В.07
Б1.В.ДВ.01

Б1.В.ДВ.02



Б1.В.ДВ.02.01 Социология организации ОК-1; ПК-1
Б1.В.ДВ.02.02 Психология кадрового менеджмента ОК-1; ПК-1

Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) ПК-1; ПК-4
Б1.В.ДВ.03.01 Психофизиология стресса ПК-1; ПК-4
Б1.В.ДВ.03.02 Психология эмоционального выгорания ПК-1; ПК-4

Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) ПК-3; ПК-4
Б1.В.ДВ.04.01 Психология имиджа ПК-3; ПК-4
Б1.В.ДВ.04.02 Психология бизнеса ПК-3; ПК-4

Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) ОК-7; ОПК-1; ПК-4
Б1.В.ДВ.05.01 Психология моды ОК-7; ОПК-1; ПК-4
Б1.В.ДВ.05.02 Психология рекламы ОК-7; ОПК-1; ПК-4

Элективные курсы по физической культуре и спорту ОК-8

Б1.В.ДВ.06.01 Общая физическая культура ОК-8
Б1.В.ДВ.06.02 Адаптивная физическая культура ОК-8

Практики ОК-9; ОК-1; ОК-2; ОК-8; ОК-3; ОК-4; ОК-6; ОК-5; ОК-7; ПК-3; ПК-1; ПК-4; ПК-5; ПК-2; ПК-7; ПК-6; ПК-8; ПК-9

Вариативная часть ОК-9; ОК-1; ОК-2; ОК-8; ОК-3; ОК-4; ОК-6; ОК-5; ОК-7; ПК-3; ПК-1; ПК-4; ПК-5; ПК-2; ПК-7; ПК-6; ПК-8; ПК-9

Учебная практика (Практика по получению 
первичных профессиональных умений и навыков) ОК-1; ОК-2; ПК-5; ПК-4; ПК-3; ПК-1; ПК-6; ПК-8; ПК-7

Производственная практика (Практика по получению 
профессиональных умений и опыта 
профессиональной деятельности; научно-
исследовательская работа)

ОК-4; ОК-3; ОК-6; ОК-9; ОК-8; ПК-5; ПК-4; ПК-3; ПК-2; ПК-9; ПК-8; ПК-7; ПК-6

Преддипломная практика ОК-1; ОК-5; ОК-7; ПК-2; ПК-4; ПК-3; ПК-1; ПК-5; ПК-6; ПК-8; ПК-7; ПК-9

Государственная итоговая аттестация
ОК-8; ОК-7; ОК-1; ОК-9; ОК-6; ОК-3; ОК-2; ОК-5; ОК-4; ОПК-1; ПК-4; ПК-5; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-9; ПК-8; ПК-6; 
ПК-7

Базовая часть
ОК-8; ОК-7; ОК-1; ОК-9; ОК-6; ОК-3; ОК-2; ОК-5; ОК-4; ОПК-1; ПК-4; ПК-5; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-9; ПК-8; ПК-6; 
ПК-7

Государственная итоговая аттестация (Защита 
выпускной квалификационной работы, включая 
подготовку к процедуре защиты и процедуру 
защиты)

ОК-8; ОК-7; ОК-1; ОК-9; ОК-6; ОК-3; ОК-2; ОК-5; ОК-4; ОПК-1; ПК-4; ПК-5; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-9; ПК-8; ПК-6; 
ПК-7

Факультативы ПК-3; ПК-1
Вариативная часть ПК-3; ПК-1
Тренинг развития межличностных коммуникаций ПК-3
Профессиональные основы работы в сети Интернет ПК-1

Б1.В.ДВ.03

Б1.В.ДВ.04

Б1.В.ДВ.05

Б1.В.ДВ.06

Б2

Б2.В

Б2.В.01(У)

Б2.В.02(П)

Б2.В.03(Пд)

Б3

Б3.Б

Б3.Б.01

ФТД

ФТД.В
ФТД.В.01
ФТД.В.02


